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Immer, wenn es fir mich in die Ferien geht, nervt mich eine Sache ganz besonders: Meine

Augenbrauen.

Vor funf (!!) Jahren habe ich mich von einer super netten Kosmetikerin ein Microblading verpassen
lassen. Das Ergebnis war durchaus schén und ich musste gut zwei Jahre rein gar nichts mehr mit
meinen Brauen machen. Danach verblasste nicht nur meine Freude, sondern auch die Farbe. Ganz
aufgeldst oder weggegangen ist sie dennoch nie. (Steffi ging es tibrigens mit ihrem Microblading éhnlich,

wie du hier nachlesen kannst!).
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Seit jeher stért mich, dass ich, insbesondere an den beiden dusseren - nennen wir sie mal «Ecken» -

eine grauliche Brauenform durchschimmert.

Da wo keine Harchen sind, ragt der graue Schleier hervor und die Harchen hangen nach unten.
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Es gibt also zwei Moéglichkeiten: Entweder ich ziehe die Brauen mit meinem liebsten Perfectly Defined

Gel Brow Pencil von Bobbi Brown nach, und habe, zugegebenermassen, ziemlich perfekte, aber auch

ziemlich dunkle Brauen.

Oder ich nutze ein Brauengel, dass die Harchen in Form halt. So kann ich sie Uber den fiesen Schatten
blrsten und sie bleiben, mehr oder weniger, an Ort und Stelle. Da ich aktuell viel lieber zurlck zu

meiner naturlichen Braue mochte, ist letztere Option im Moment mein Favorit.

Nun zurtick zum Ferienproblem: In den Ferien will ich mich nicht schminken, und gleichzeitig trotzdem
cute aussehen (vollig legitim, oder?). Mit den «<hdngenden Brauen» finde ich mich nunmal nicht so

cute.
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schnien: Ein Brow LITTINEG.
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Spoiler: Ich frage mich seither, warum ich das noch nicht viel friiher gemacht habe!!!

Also mache ich mich auf den Weg an die Zurcher Lowenstrasse, wo das super super super nette Team
von der Blashy Bar auf mich wartet. Im herzigen Dachstock-Atelier im Herzen der City werden Brauen-

und Wimpern-Traume wahr.
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Ein Brow Lifting, auch als Brauenlifting, Brow Hair Lift oder Brow Lamination bekannt, ist eigentlich nichts

anderes als eine Dauerwelle fir die Augenbrauen. In wenigen Schritten wird den Brauen eine neue

Form gegeben, die bis zu vier Wochen lang halten soll.

Wir starten damit, dass die Brauen einmal schén nach oben und in Form gekammt, und mit einem

wasserldslichen Kleber fixiert werden.
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Als nachstes wird eine spezielle L6sung sorgfaltig auf die Brauen gepinselt. Diese bricht die

Schuppenschicht der Harchen auf, und macht es mdéglich, dass die Brauen eine neue Form annehmen
konnen.
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Dieser Schritt wird durch Auflegen von Frischhaltefolie verstarkt.
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Nach nur zehn Minuten Einwirkzeit werden die Brauen gereinigt und jetzt folgt der Gamechanger aus

dem Hause Blashy: die dritte Lotion bleibt Gber Nacht auf den Brauen, um das Ergebnis zu

intensivieren.
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Optional kann man nach diesem Schritt die Brauen noch farben lassen, da meine bereits genug dunkel

sind, brauche ich dies nicht mehr.
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Ich verlasse die Blashy Bar nach nur 35 Minuten mit den perfekt laminierten Augenbrauen und fihle
mich mehr als fabulous. Nun darf rund 24 Stunden lang kein Wasser an die Brauen kommen. Kein

Problem! Denn selbst am ndchsten morgen sitzt alles immer noch da, wo es soll.
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UND DAS ALLER ALLERBESTE? Man sieht den grauen Schleier endlich nicht mehr, da meine eigenen

Brauenharchen perfekt dariiber liegen!
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Jetzt beginnt der Hartetest naturlich erst richtic lange bleiben meine Brauen so perfekt?

Naturlich befolge ich alles, was mir das liebe Blashy Team geraten hat: Brauen in der frih einfach
zurecht bursten und drei Mal in der Woche einen Brow-Conditioner benutzen. Wenn der Effekt langsam
nachlasst, oder wenn ich etwas Glanz mdchte, kann ich ausserdem eine Brauenseife- oder Gel

benutzen. Aber das musste ich rund 4 Woche lang nicht tun!
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Meine Brauen waren VIER WOCHEN lang perfekt - trotz einer Woche
Ferien am Meer und mehreren Stunden Schnorchelspass jeden Tag.

Nach vier Wochen fing ich an ein Brauengel zu nutzen. Und jetzt, nach rund acht Wochen, will ich

unbedingt meinen nachsten Termin bei der Blashy Bar buchen.

Auch, weil ich noch nie so viele Komplimente bekommen habe fiir meine Brauen wie in den letzten zwei

Monaten!

Hier noch ein schickes Vorher/Nachher-GIF, for your viewing pleasure...
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...und ich hoffe, dass ich mit meiner Review deine brennendsten Brow Lifting-Fragen beantwortet habe.
Und wenn nicht: Kommentar hinterlassen und ich gebe gerne Auskunft. Und freut euch, denn ich

werde euch auch in Balde hier meine Top 5 Brauen-Pflege-Tipps hinlegen!
Love,

Nathalie

Das Brow Lifting aka «Brow Hair Lift» kann ab 70 Franken bei der
Blashy Bar an der Léwenstrasse 12 in 8001 Ziirich gebucht
werden, auch ganz einfach online.


https://lashbarswiss.simplybook.it/v2/
https://www.facebook.com/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.heypretty.ch%2Fbrow-lifting-so-funktioniert-das-neue-beauty-treatment%2F
https://twitter.com/intent/tweet?url=https%3A%2F%2Fwww.heypretty.ch%2Fbrow-lifting-so-funktioniert-das-neue-beauty-treatment%2F&text=Brow%20Lifting%3A%20So%20funktioniert%20das%20neue%20Beauty-Treatment
https://pinterest.com/pin/create/button/?url=https%3A%2F%2Fwww.heypretty.ch%2Fbrow-lifting-so-funktioniert-das-neue-beauty-treatment%2F&media=https%3A%2F%2Fwww.heypretty.ch%2Fwp-content%2Fuploads%2F2022%2F06%2FTeaser_BrowLifting_Nathalie.jpg&description=Brow%20Lifting%3A%20So%20funktioniert%20das%20neue%20Beauty-Treatment
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=https%3A%2F%2Fwww.heypretty.ch%2Fbrow-lifting-so-funktioniert-das-neue-beauty-treatment%2F
mailto:?subject=Brow%20Lifting%3A%20So%20funktioniert%20das%20neue%20Beauty-Treatment&body=https%3A%2F%2Fwww.heypretty.ch%2Fbrow-lifting-so-funktioniert-das-neue-beauty-treatment%2F
https://www.facebook.com/HeyPrettyBeautyBlog
https://twitter.com/HeyPrettyBeauty
https://www.instagram.com/heyprettybeautyblog/
https://www.pinterest.com/heyprettyblog
https://www.bloglovin.com/blogs/hey-pretty-7376075?widget-ref=https://www.heypretty.ch/
https://www.youtube.com/channel/UCHBt-CpaNH3poiJNF5NdJPQ
http://hey-pretty-beauty-blog-official.tumblr.com/

= f v O P @ @ t

.~ BROW LIFTING
#7  DASNEUEN BRAUEN-
| TREATMENT IM TEST

AAAAAA


https://www.facebook.com/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.heypretty.ch%2Fbrow-lifting-so-funktioniert-das-neue-beauty-treatment%2F
https://twitter.com/intent/tweet?url=https%3A%2F%2Fwww.heypretty.ch%2Fbrow-lifting-so-funktioniert-das-neue-beauty-treatment%2F&text=Brow%20Lifting%3A%20So%20funktioniert%20das%20neue%20Beauty-Treatment
https://pinterest.com/pin/create/button/?url=https%3A%2F%2Fwww.heypretty.ch%2Fbrow-lifting-so-funktioniert-das-neue-beauty-treatment%2F&media=https%3A%2F%2Fwww.heypretty.ch%2Fwp-content%2Fuploads%2F2022%2F06%2FTeaser_BrowLifting_Nathalie.jpg&description=Brow%20Lifting%3A%20So%20funktioniert%20das%20neue%20Beauty-Treatment
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=https%3A%2F%2Fwww.heypretty.ch%2Fbrow-lifting-so-funktioniert-das-neue-beauty-treatment%2F
mailto:?subject=Brow%20Lifting%3A%20So%20funktioniert%20das%20neue%20Beauty-Treatment&body=https%3A%2F%2Fwww.heypretty.ch%2Fbrow-lifting-so-funktioniert-das-neue-beauty-treatment%2F
https://www.facebook.com/HeyPrettyBeautyBlog
https://twitter.com/HeyPrettyBeauty
https://www.instagram.com/heyprettybeautyblog/
https://www.pinterest.com/heyprettyblog
https://www.bloglovin.com/blogs/hey-pretty-7376075?widget-ref=https://www.heypretty.ch/
https://www.youtube.com/channel/UCHBt-CpaNH3poiJNF5NdJPQ
http://hey-pretty-beauty-blog-official.tumblr.com/

Steffi liebt: Wirksame Aniti-Aging-Frodukte, den Geruch eines Sommergewitters, ihre Heimatstadt Zurich und

f’(pinglenschen, die genauso laut lachen wie sie.
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Friday Quickie: Pixi On-the-Glow Blush

20. MAI 2022

3 COMMENTS

Heidi ~ REPLY

6 STUNDEN AGO

Intressanter Beitrag, vielen Dank! Ich bin mir schon seit Steffis Beitrag zu Microblafing am

Uberlegen, ob ich das machen soll. Wirdest du davon abraten?

bettina « REPLY

5 STUNDEN AGO

Wow, sieht super aus! Vielleicht sollte ich als kosmetikerin doch mal dafiir einen kurs belegen. Die

gibts namlich!

Amanda « REPLY

1 STUNDE AGO

Sieht wirklich sehr schon aus &

Liebe Grisse #:

Kommentar verfassen

Gib hier deinen Kommentar ein ...
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Diese Website verwendet Akismet, um Spam zu reduzieren. Erfahre mehr dariiber, wie deine Kommentardaten

verarbeitet werden.
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WERBUNG?

«Beauty, life and loves» stehen im Fokus von Hey Pretty Beauty Blog - und das bereits seit 2013.

Der meistgelesene Beauty Blog der Schweiz bietet die perfekte Flache, um beautyinteressierte Frauen (und

Manner!) zu erreichen.

Hier kénnte ihre Werbung stehen, echt jetzt! Einfach Kontakt aufnehmen!

LIEBLINGSBEITRAGE & SERIEN

e Das Hey Pretty Beauty ABC - die ganze Serie
e Aus dem Beauty ABC: Was tun bei Couperose?
e Show me your Badezimmerschrankli

e Swiss Made: ABC der Schweizer Beauty Marken
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